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Les animations du mois de 
septembre : 
 

Lundi 02 septembre, 4ème concert de musique classique avec l’Ensemble 

« Les Timbres ».  

Après le mot de bienvenue de Jérôme AKOKA (directeur artistique des Concerts 

du Doubs), l’ensemble LES TIMBRES a proposé une première pièce de 

musique, du compositeur espagnol Diego ORTIZ. 

Ensuite, les musiciens ont fait entendre leur instrument séparément : d’abord 

Myriam RIGNOL à la viole de gambe (avec une œuvre de Tobias HUME), puis 

Julien WOLFS au muselaar (avec une œuvre de William BYRD). 

La suite du programme était composée de chansons gaies et plus tendres, avec 

des variations, une pratique courante de l’époque. Le public pouvait choisir 

s’ils voulaient entendre une chanson gaie ou une chanson tendre. 

Myriam RIGNOL a alterné entre la basse de viole de gambe (plus grande et plus 

grave) et le dessus de viole de gambe (plus petit et plus aigu). Ce dernier a été 

construit cette année par 2 jeunes luthières de Rupt-sur-Saône, Julia 

SENJEAN-RIGAUD et Marie TOURNOUX. 

A la fin du concert, le public a pu se rapprocher du muselaar pour voir 

l’instrument de plus près pendant que la violiste passait parmi les rangs pour 

faire admirer le « dieu du chêne » qui est représenté sur le dessus de viole de 

gambe qu’elle a joué. Nous les remercions encore une fois pour ce très beau 

moment de partage et de découverte.  
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Jeudi 05 septembre, une journée en musique avec Pierro et son chien 

Slovaque !  
 

Le matin, Pierro et Slovaque ont rendus visite au service des 

Mimosas. Puis l’après-midi ils se sont installés en salle 

animation. Slovaque a du succès auprès des résidents, ils sont 

toujours heureux de les retrouver. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 12 septembre, un après-midi en musique avec Mr PRENAT !  

 

Mr PRENAT Eric est venu animer bénévolement l’après-midi en musique pour 

nos résidents, c’est toujours un plaisir pour tous ! Nous le remercions de son 

dévouement pour nos résidents.  
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Samedi 14 septembre, une petite surprise au goûter !  
 

Pendant que nous faisions travailler nos méninges avec le « Petit Bac », Lydia 

et Gneba sont venus cuire les gaufres auprès de nous. L’odeur alléchante a 

motivé les résidents à répondre encore plus vite pour pouvoir déguster ces 

bonnes gaufres ! Nous remercions les cuisines pour la réalisation de la pâte !  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les lundis sportifs et l’équipe belotte !  
 

Le lundi régulièrement nous faisons séance de Gymnastique douce. De son 

côté Véronique (bénévole qui intervient toujours les lundis et jeudis) propose 

des parties de belotte. Les résidents attendent ces rencontres avec impatience 

et c’est toujours un beau moment. Merci à Véronique pour son dévouement 

auprès des résidents.  
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Décorations d’automne.  
 

Les ateliers créatifs vont bon train afin de réaliser des décorations d’automne, 

que vous pouvez retrouver en salle de restauration ou à l’entrée de la 

Fondation. Aline est toujours présente le mardi et un vendredi sur deux, nous 

la remercions de son aide et de son dévouement.  
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Informations :  
 

Pédicure :  
 

• La prochaine visite de Mme STIEFVATER HORTA (pédicure) est prévue 

le lundi 21 octobre.  

Quelques dates à retenir ! 
 

• Jeudi 03 octobre : Sortie Thé dansant à Ronchamps 
avec un groupe de résidents.  

 

• Samedi 05 octobre : Concert solidaire avec 
« Quatuor AKOS » à l’Eglise de Villersexel à 18h00. 
Venez nombreux !  

 

• Jeudi 10 octobre : Après-midi musical avec Mr 
PRENAT Éric à partir de 14h00 en salle animation.  

 

• Jeudi 17 octobre : Anniversaires du mois avec 
Jean-Marie de « Music Non Stop » à partir de 14h00 
en salle animation.  
 

• Jeudi 24 octobre : Concert avec la chorale « Accord 
Joyeux » à partir de 14h00 en salle animation.  
 

• Lundi 28 octobre : Rencontre avec les enfants du 
personnel sur le thème de l’automne de 14h00 à 
16h00.  
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A retenir… 
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Les anniversaires d’octobre : 

 
Le 02 octobre. ........... PIOCHE Madeleine………………89 ans 

 
Le 05 octobre. ........... GRANDMOUGIN Monique……..85 ans 

 
Le 08 octobre. ........... HOUILLON Lucie…………………98 ans 

 
Le 10 octobre. ........... CHRETIEN Huguette……………88 ans 

 
Le 10 octobre. ........... LAUTREY Lucienne……………..96 ans 

 
Le 11 octobre. ........... DOMINIQUE Fernande……….104 ans 

 
Le 11 octobre. ........... ESCALES Geneviève…………….98 ans 

 
Le 17 octobre. ........... PLIOT Josiane…………………….89 ans 

 
Le 18 octobre. ........... GALMICHE Jacqueline…………86 ans 

 
Le 21 octobre. ........... GRASPERGET Gilbert…………..97 ans 

 
Le 25 octobre. ........... NARTEY Bernadette……………..74 ans 

 
Le 30 octobre. ........... DUCROS Jacqueline…………….92 ans 

 
Le 30 octobre. ........... GUYOT Denise……………………94 ans 

 

 

Joyeux 



 
10 

 

Ils resteront dans nos 
cœurs : 
 

- Mme GRANJEAN Micheline nous a quitté le 21 

septembre. Elle était arrivée à la Fondation 

Grammont en juin 2023. Elle était au service des 

Magnolias.  

 

- Mme BOUCHARD Suzanne nous a quitté le 21 

septembre. Elle était arrivée à la Fondation Grammont 

en mai 2022. Elle était au service des Tilleuls.  
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Pages jeux 
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Solutions :  
 


