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Les animations du mois d’avril

Les lundis sportifs !

Les résidents continuent de découvrir différents jeux
sportifs. Ce mois-ci, ils ont pu essayer le tir a 'arc
grace a du matériel adapté (manchette pour tenir la
flechette). Nous avons accentué les exercices pour
faire travailler également les membres inférieurs.
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Rencontre avec les résidents de 'EHPAD Griboulard !

Vendredi 11 avril, nous avons recu les résidents de 'EHPAD Griboulard pour
un aprés-midi bien sympathique autour d'un loto. Chacun était ravi de se
retrouver. L'aprés-midi s'est terminé par un goulter. Nous remercions
chaleureusement Fleurs FMR et Au fil du temps d'avoir offert les lots pour
nos résidents qui ont vraiment apprécié cette délicate intention.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100063647585064&__cft__%5b0%5d=AZWFWShLpu0wBl8WskvIdzt4maZ6YBqmYInCH9uy2f6eQy9Ck8biV7tdSsMHwOTv5iwNDP52YdHXnbL5ZH1SSVJaxtF2UQrpZi364W5gU3nMM4UQRVlyyTuYzzvTEhKUlNXckrrWFhJYEz9e7BjyT7-Xg8w74bo1gk3ouxCGtDtJag&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100051384204415&__cft__%5b0%5d=AZWFWShLpu0wBl8WskvIdzt4maZ6YBqmYInCH9uy2f6eQy9Ck8biV7tdSsMHwOTv5iwNDP52YdHXnbL5ZH1SSVJaxtF2UQrpZi364W5gU3nMM4UQRVlyyTuYzzvTEhKUlNXckrrWFhJYEz9e7BjyT7-Xg8w74bo1gk3ouxCGtDtJag&__tn__=-%5dK-R

Concert de Cordes avec I’Association « Les Concerts du Doubs ».

Le Quatuor Chiaroscuro a proposé un concert de musique de chambre
classique avec des instruments a cordes dans la chapelle. Le prochain Concert
proposé par I’Association « Les Concerts du Doubs » aura lieu le samedi 31
mai. Les familles sont les bienvenues.

Le loto musical, une variante du loto traditionnel, apprécié par les résidents.

Afin de varier les activités proposées aux résidents, nous organisons
régulierement des lotos musicaux. Cela permet de faire travailler la mémoire
en essayant de retrouver les titres et interprétes des chansons.




Un bon repas de Paques!

Les résidents ont fété Paques avec de délicieux menus
proposés par les cuisines. Chacun a pu également
déguster de bons petits ceufs en chocolat.

Un repas au son de I'accordéon au restaurant!

Dimanche 27 avril, un groupe de résidents est allé manger
au restaurant le Relais a Melecey. Un moment trés
convivial partagé au son de I'accordéon, les résidents ont
méme pu danser. Nous renouvellerons sans aucun doute
la sortie aux beaux jours pour pouvoir profiter d’'un repas
en terrasse.




Mardi 29 avril, rencontre avec les enfants du personnel.

Les enfants du personnel sont venus a la
rencontre des résidents pour une chasse
aux trésors de Paques qui se déroulait du
coté de la terrasse. Chacun était ravi de
pouvoir profiter du soleil, I'apres-midi
s’est cloturé par un golter avec des
crépes cuites par Aline. Ce flit un bel

apres-midi pour tous.

Un apres-midi en musique pour féter les anniversaires du mois !

Nous avons fété les anniversaires en musique avec Jean-Marie. Magalie, en
cuisine, nous avait fait un trés bon gateau pour l'occasion.




Les evenements du mois de mai :

Samedi 10 mai : Passage du Trim’athlon dans le parc de
I’établissement.

Lundi 12 mai: Séance sportive avec Kévin et Yoan,
moniteurs sportifs au PAN.

Jeudi 15 et 22 mai et mercredi 28 mai : Atelier d’Escrime
adaptée pour les personnes agées avec « MSA Services » a
14h00 en salle animation.

Lundi 26 mai : Anniversaires du mois avec Mr PRENAT Eric
en salle animation a 14h00.

Samedi 31 mai: Concert avec I’association « Concert du
Doubs » a la Fondation de Grammont a 14h00.

Ils resteront dans nos coeurs :

Mme LAUTREY Lucienne nous a quitté le 10 avril 2025. Elle était arrivée
a la Fondation de Grammont le 13 avril 2023.

Mr BASSAND Joseph nous a quitté le 11 avril
2025. 11 était arrivé a la Fondation de Grammont
le 29 novembre 2024.

Mr OUGIER Pierre nous a quitté le 16 avril 2025.
Il était arrivé a la Fondation de Grammont le 02
novembre 2023.




Les anniversaires du mois de mai :

Joyeux
Anniversaire !

511
Le 1ermai................ CASSABOIS Josiane................. 86 ans
Le 2 mai. .....cecevnnennens GOGUILLOT Monique.............. 88 ans
Le 06 mai................ GRASPERGER Eliane................ 81 ans
Le 8 mai. .....coceennennens CHEVILLARD Martine............. 73 ans
Le 8 mai. .....ccevuennenn. SIMONIN Anne.....c.ccevvuveenennnn.. 88 ans
Le 8 mai. ......oceennennens VIRCONDELET Marie.............. 93 ans
Le 21 mai. ...cocvvenenn.n. MENETRIER Robert................. 86 ans
Le 22 mai. ................ PETIJEAN Suzanne................. 86 ans
Le 24 mai. ................ LEVEQUE Christiane............... 82 ans
Le 27 mai. ................ MOINEAU Anne-Marie............. 79 ans




Nous souhaitons la bienvenue a :

- Mme COLLET Marie-Rose arrivée le 22 avril 2025 au service des

Magnolias.

Informations :

Animations :

e Le Trim’athlon organisé par le Pan de Villersexel se
déroulera le samedi 10 mai. Le parcours des coureurs
empruntera le parc autour de notre établissement, ainsi
les résidents pourront observer la course et soutenir les
sportifs. N'hésitez pas a vous joindre a nous, nous
serons installés sur la terrasse avec une petite
citronnade.

SAMEDI 10 MAI

31EME EDITION
7010 VILLERSEXEL

TRIM'ATHLON

LES COURSES AU DEPART DU PAN

« Elite 2 11H ~ Podium & 16H au PAN
* Médiane a 13H - Podium a 17H au PAN

APRES LE SPORT, VENEZ FAIRE LA FETE AVEC NOUS

« En soirée, repas dansant ouvert a tous
« Salle des fétes de Villersexel a 19H
* Animation DJ Kili One

MENU TARIFS

Apéritif

* Moins de 12ans - 10€

Assiette Franc-Comtoise * 12 ans et plus - 15€

Dessert Sur réservation jusqu’au 5 mai,
places limitées:

PAN : 03.84.20.52.26
Myriam : 06.77.85.41.73

Café
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e Nous vous annongons d’ores et déja la date de 1a kermesse de notre établissement :

le samedi 28 juin.

Pédicure :

e La prochaine visite de Mme STIEFVATER HORTA (pédicure) est prévue

le jeudi 05 juin.

Aumonerie :

e La messe aura lieu le jeudi 15 mai a 10h45 a la chapelle.




Au service des Mimosas pendant ce
temps la...

Un nouvel habitant est arrivé au service des Mimosas pour le plus grand plaisir
des résidents. Titi prend doucement ses repéres mais se laisse déja caresser

avec plaisir.




A noter...

11HO0
JUSOU'A
147H B A LA FONDATION GRAMMONT

SUR LE PARKING
COTE CUISINE




