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Les animations du mois de mars. 
 

Mardi 31 mars, nous avons fêté les anniversaires du mois.  

Nous avons fêté les 

anniversaires du mois en 

musique avec Mr PRENAT Éric.  
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Les animations du mois d’avril. 
 

Vendredi 03 avril, un atelier créatif avec les enfants.    

Les résidents de la Fondation ont eu le plaisir d’accueillir, une classe de grande 
section de l’école maternelle de Villersexel pour un atelier créatif « Bonhomme 
en herbe ».  

Ensemble, ils ont uni leur savoir-faire et leur imagination pour confectionner 
de charmants personnages, à l’aide de vieux bas, de terreau et de graines. 

Ce moment de partage intergénérationnel a été marqué par de nombreux 
sourires, des rires et une belle entraide.  

Après avoir arrosé régulièrement, les fines pousses de gazon sont venues 

former une chevelure originale à travers la chaussette.  
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Pâques à la Fondation de Grammont. 
 

Le dimanche 5 avril et le vendredi 17 avril 2026, 

la Fondation de Grammont a célébré la fête de 

Pâques dans une ambiance conviviale et 

chaleureuse. 

À ces occasions, résidents, familles, bénévoles et 

membres du personnel ont eu le plaisir de 

rencontrer le lapin de Pâques. 

Le dimanche, celui-ci a distribué de délicieux 

chocolats aux résidents, qui ont ensuite partagé 

un savoureux repas pascal. 

Le vendredi, les enfants du personnel de la 

Fondation ont pris part à une chasse aux 

œufs organisée dans le parc, en présence du 

lapin, qui leur a remis leur diplôme de 

chasseurs d’œufs ainsi qu’un petit sachet de 

friandises. Ils ont ensuite partagé de 

délicieuses crêpes cuites par Aline pendant la 

chasse aux œufs. 
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Dimanche 19 avril, une scène originale !   
 

"Dimanche 19 avril, Villersexel a eu la chance d'accueillir la scène itinérante 

"L'échappée" avec le spectacle "Une journée folle à Versailles" par Olivier 

FORTIN et l'ensemble Masques. L'échappée est une solution 

d'accompagnement culturel sur les communes, institutions, et structures ne 

bénéficiant pas d'équipement à cet effet. Ce camion-concert est un dispositif à 

destination des publics éloignés et/ou dans le cadre d'actions culturelles "hors-

les-murs". Le projet est initié et financé par le Conseil départemental de la 

Haute Saône avec le soutien de Culture 70. " 

Une séance était programmée spécialement pour nos résidents de la Fondation 

de Grammont. Nous remercions, Mme Isabelle Géhin, nos bénévoles et les 

familles qui ont accompagné les résidents pour ce somptueux moment. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/culture70?__cft__%5b0%5d=AZYP_WWAFVB0zXwyY8LMWciWJUdF_spuvJSGK67bTNRPM8JN56RM8LIbBrAIj8Y6x8XekkWkwhhvOL-4SJiufa5BXQefAfTR74F2go4fvTO_Pw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/isabelle.gehin70?__cft__%5b0%5d=AZYP_WWAFVB0zXwyY8LMWciWJUdF_spuvJSGK67bTNRPM8JN56RM8LIbBrAIj8Y6x8XekkWkwhhvOL-4SJiufa5BXQefAfTR74F2go4fvTO_Pw&__tn__=-%5dK-R
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Le jeudi, on épluche les légumes !  
 

Régulièrement le jeudi, les résidents épluchent et coupent les légumes qui 

servent à leur confectionner de très bonnes soupes. Cette activité favorise 

l’autonomie en permettant aux résidents de participer activement à la 

préparation des repas. Cela permet de retrouver les gestes du quotidien, les 

odeurs et le plaisir de faire.  

 

Lundi 20 avril, journée en musique avec Piero et son chien Slovaque.  
 

Le matin, Piero et son chien sont allés aux 

services des Mimosas et des Myosotis. Puis 

l’après-midi, Piero a mis l’ambiance en salle 

animation. La journée a été très rude pour 

Slovaque…  
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Les anniversaires du mois 

d’avril : 

 

Le 02 mai………………..GOGUILLOT Monique………………….89 ans 
 
Le 05 mai…................GUILLARD Marie-Thérèse………….......90 ans 
 
Le 06 mai…………………GRASPERGER Eliane……….…………82 ans 
 
Le 08 mai………………..CHEVILLARD Martine………………….74 ans 
 
Le 11 mai…..................SIMONIN Anne………........................89 ans 
 
Le 22 mai…………………DOUCEY Laurence……….………….…63 ans 
 
Le 24 mai………………..PETIJEAN Suzanne……………………..87 ans 
 
Le 27 mai…................LEVEQUE Christiane……….................83 ans 
 
Le 27 mai……………MOINEAU Anne-marie……….………….…80 ans 

 
 

Nous souhaitons la bienvenue à :  
 

- Mr POIROT René arrivé le 30 mars au service des Myosotis.  

 

- Mme KOHLER Andrée arrivée le 07 avril au service des Magnolias.  
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Les évènements du mois de mai : 
 

• Vendredi 1er mai : Sortie à la brocante du bourg le matin.  

 

• Vendredi 08 mai : Participation à la cérémonie 

commémorative au monument. 

 

• Lundi 04, 11 et 18 mai : Séance sportive avec Kévin à 

14h00, en salle animation. 

 

• Samedi 09 mai : Passage du Trim’athlon dans le parc de 

l’établissement. Après-midi convivial sur la terrasse.  

 

• Mardi 19 mai : Commission des menus à 10h00, en salle 

animation.     

 

• Mardi 26 mai : Intervention de la chorale Relais Malakoff à 
14h30 en salle animation.   

 

• Jeudi 28 mai : Anniversaires du mois avec Mr MOUGIN 
Bruno en salle animation à 14h00.  

 

• Samedi 30 mai : Journée du 

bonheur à Moimay.  

 

• Dimanche 31 mai : Concert 

« Hommage à Dalida » à 16h00 
au ¨Prieuré de Marast.  
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Informations :  
 

Pédicure :  
 

• La prochaine visite de Mme STIEFVATER HORTA (pédicure) est prévue 

le jeudi 04 juin.  

 

Animation :  
 

• Nous participerons à la « Journée du bonheur » à Moimay le samedi 30 

mai avec un groupe de résidents, nous ne pourrons malheureusement 

pas accompagner tous les résidents, mais si vous souhaitez accompagner 

votre parent ce jour-là et participer à cette journée avec nous, c’est avec 

grand plaisir. Vous pouvez vous inscrire par mail à l’adresse suivante : 

animation@fdg70.fr.  

 

 

 

Ils resteront dans nos 
cœurs : 
 

- Mme COLLET Marie-Rose nous a quittés le 31 

mars 2026. Elle était arrivée à la Fondation de 

Grammont le 22 avril 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:animation@fdg70.fr
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Ce mois-ci, nous avons fait connaissance avec Mme 
KHOLER Andrée.  
 

Mme KOHLER Andrée est originaire de Belfort. Elle a travaillé dans une usine 

de tissage jusqu’à ses vingt ans. Puis elle a rencontré son mari, qui était soldat 

et faisait son service militaire. Elle a ensuite arrêté de travailler pour élever ses 

enfants. Plus tard, quand ses enfants étaient plus grands, elle a travaillé à 

nouveau comme gardienne d’immeuble.  

Elle a eu neuf enfants, vingt-trois petits 

enfants et elle a également de nombreux 

arrière-petits-enfants. Son mari a travaillé 

à Peugeot.  

Elle a eu la douleur de perdre un fils alors 

qu’il venait d’avoir 18 ans.  

Elle aime jardiner et jouer à la pétanque.  

 

 

Au service des Mimosas pendant ce 
temps là… 
 

Nous avons fêté l’anniversaire de Mr STEVENOT 

Claude, qui était très heureux de souffler ses 

bougies et manger ce délicieux gâteau fait pour 

cette occasion. 

Les résidents apprécient de partager les repas 

thérapeutiques : en amont, nous préparons une 

jolie table avec des nappes et quelques 

décorations en fonction des saisons. Nous 

inscrivons le menu et dressons la table avec les 

volontaires.  

Lors du repas, c’est un climat convivial avec un petit groupe de personnes qui 

souhaite échanger.  
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Elles apprécient de se réunir en 

petit comité. Le calme ou la 

musique règnent selon les 

souhaits de chacun.  

 

 

 

 

 

 

Nous évoquons chaque fois différents thèmes 

où tous s’expriment à leur guise, nous 

encourageons l’expression et créons des liens 

amicaux.  

Les plus courageux nous aide pour laver la 

vaisselle, c’est parfois un réel besoin d’accomplir une tâche pour se sentir utile.  

D’autres moments sont très appréciés comme la zoothérapie : les chiens 

visiteurs ont du succès. Ils apportent de la joie : Mme ROSSI, Mme 

CHEVILLARD et Mr DESCOLLONGES aiment particulièrement les flatter. Le 

lien avec l’animal crée un sentiment d’apaisement par les caresses et souvent 

un lien avec leur vie passée. Mme CHEVILLARD nous rappelle ses moments 

heureux avec Elsa, son caniche noir et Mme ROSSI avec Mignonne, sa petite 

chienne.  
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A retenir :  
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