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Edito

Chéres familles,

En tant que Présidente de la Fondation de Grammont, il me tient a coeur de vous tenir informés
des actions que nous menons pour enrichir la vie de nos ainés résidant au sein de notre
EHPAD. Notre engagement repose sur des valeurs profondément humanistes, mettant au
centre de nos préoccupations le bien-étre, la dignité et 'épanouissement de chacun de nos
résidents.

C’est dans cet esprit que nous avons lancé une série de concerts gratuits ouverts a tous, et
programmeés en |'église de Villersexel, mettant en lumiére des artistes virtuoses internationaux.
Ceci, afin de créer des moments de joie, de culture et de partage, tout en soutenant des projets
importants pour I'avenir de notre établissement.

Le premier de ces concerts a eu lieu le 5 octobre dernier, et a rencontré un immense succes,
tant par la qualité exceptionnelle des artistes que par la générosité des participants.
L’intégralité des fonds collectés a été reversée au bénéfice de nos ainés, contribuant a
'amélioration des services et des activités qui leur sont proposés au quotidien. Je tiens a
remercier chaleureusement chacun d’entre vous pour le soutien apporté lors de cet
événement.

Forts de cet élan, nous sommes heureux de vous annoncer le second concert de notre série,
qui sera dédié aux ceuvres de Brahms, les Sonates, piano et violoncelle. Il aura lieu le 20
octobre, et les bénéfices de cette nouvelle initiative seront entierement consacrés a la
rénovation et a la préservation de notre précieuse apothicairerie du XVllle siecle, véritable
trésor patrimonial. Cette apothicairerie, qui a traverseé les siécles, est un témoin historique que
nous avons a coeur de préserver pour les générations futures, tout en offrant aux résidents et
aux visiteurs un cadre unique chargé d’histoire.

Je rappelle que les dons effectués a I'occasion de cet événement sont déductibles des imp6bts,
selon les dispositions en vigueur. Chaque geste compte, et c’est grace a votre générosité que
nous pourrons poursuivre nos efforts pour offrir & nos ainés un environnement riche et
stimulant, tout en valorisant notre patrimoine commun.

Enfin, je suis ravie de vous annoncer dés aujourd’hui la date de notre troisi€me concert, qui se
tiendra le 14 décembre prochain. Ce concert de Noél promet d’étre un moment chaleureux et
festif, unissant musique et solidarité. Les détails de ce concert vous seront communiqués
prochainement, mais je peux déja vous assurer qu’il sera un temps fort pour cléturer 'année
dans la joie et |la bienveillance.

Ces projets illustrent notre volonté de continuer a innover et a nous engager pleinement pour
le bien-étre de nos résidents. Votre soutien indéfectible et votre engagement a nos c6tés sont
essentiels, et je vous en remercie profondément.

Avec toute ma reconnaissance et mon engagement,

Isabelle GEHIN, Présidente de la Fondation Marquis de Grammont.




Les animations du mois de
septembre :

Jeudi 26 septembre, Opération sourire avec la compagnie Théatre Actif.

Dans le cadre de ’EHPAD Tour 2024, a l'initiative de Culture 70 et avec le
soutien du Département et de la Direction Régionale des Affaires Culturelles,
nous avons bénéficié de la venue de deux artistes de la Compagnie « Théatre
Actif », Muguette et Capucine. Les deux clowns thérapeutes sont intervenus au
service des Myosotis et des Mimosas pour le plus grand plaisir des résidents.
Puis elles sont passées de chambre en chambre avec leur orgue de barbarie.
Les sourires étaient sur tous les visages, les résidents chantaient, certains ont
méme dansé quelques pas. Ce fat de trés beaux moments de partage. France
Bleue nous a accordé une interview que vous pouvez retrouver sur internet :
https:/ /www.francebleu.fr /infos/culture-loisirs / villersexel-un-spectacle-de-
clowns-ravit-les-residents-de-l-ehpad-grammont.




Lundi 30 septembre, Nous avons fété les anniversaires du mois de
septembre en musique !

Nous avons fété 'anniversaire de Mme MARCHAL Renée (seule résidente née
en septembre) en musique avec 'accordéon de Mr MOUGIN Bruno. Nous le
remercions de venir gracieusement jouer de son accordéon pour nos résidents.

Nous continuons les ateliers créatifs et Aline pendant ce temps la remet en
place un atelier tricot... Nous avons de « supers bénévoles » !




Les animations du motis d’octobre :

Jeudi 03 octobre, sortie thé dansant a Ronchamp.

Nous avons participé au thé dansant organisé par 'EHPAD Notre-Dame et
I’Association Les cheveux d’Argent a Ronchamp. Plusieurs EHPAD étaient
présents, certains de nos résidents ont retrouvé des connaissances parmi les
autres résidents. Un musicien assurait 'animation musicale. Puis les couples

de l'association bisontine « La Varsovienne » costumés a la mode du Second
Empire ont offert un spectacle apprécié des yeux et des oreilles. Un gotUter a
conclu ce moment de joie et de complicité.




Samedi 05 octobre, Concert a I’Eglise de Villersexel.

La Fondation de Grammont et ’association « Les Concerts du Doubs » se sont
associés avec le Quatuor AKOS pour offrir un concert de musique classique
gratuit a I’Eglise de Villersexel. Avec ’aide de Véronique et Aline, un groupe de
résidents a pu se rendre au concert. Nous remercions toutes les personnes qui

se sont investis pour que cette belle soirée puisse avoir lieu. Un prochain
concert aura lieu le dimanche 20 octobre a 17h00 a I’Eglise de Villersexel. Nous
comptons sur votre présence !

Entrée libre

rangois
RAFFIN {l}

Informations :

Pédicure :

e La prochaine visite de Mme STIEFVATER HORTA (pédicure) est prévue
le lundi 21 octobre.

- CONCERTS =
18 & 20 Octobre

Jan Schultsz & Claire Thirion

S(matﬁ € . piano & violoncelle
. Prahms

“

18/10 - 20H : Eghsé de Cuse et Adnsans
20/10 17H : Eglise de Villersexel




Quelques dates a retenir !

e Jeudi 10 octobre : Aprés-midi musical avec Mr PRENAT
Eric a partir de 14h00 en salle animation.

e Jeudi 17 octobre : Anniversaires du mois avec Jean-Marie
de « Music Non Stop » a partir de 14h00 en salle animation.

e Mercredi 23 octobre : Concert avec la chorale « Accord
Joyeux » a partir de 14h00 en salle animation.

o Jeudi 24 octobre : Messe a la chapelle a 10h45.

e Lundi 28 octobre: Rencontre avec les enfants du
personnel sur le théme de 'automne de 14h00 a 16h00.

Informations aux familles.

e Nous organisons une soirée dégustation du
Beaujolais nouveau avec les familles le mardi 26
novembre en soirée, en salle animation. Si vous
souhaitez y participer, merci de vous inscrire aupres
de Marjolaine (a Uaccueil ou par téléphone) ou de
Marion avant le vendredi 22 novembre.

e Le marchéeé de noél aura lieu le samedi 07 décembre
a la Fondation.

o Concert de Noél a l’église de Villersexel le samedi 14
décembre a 18h00.

e Je remercie les familles qui ont fait dons de courges,
potirons et décorations d’automne.




Les anniversaires d’octobre :
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Anniversaire |

Une erreur s’est glissée dans la liste des
anniversaires lors du dernier « Part’agés », avec
toutes mes excuses.

Le 02 octobre. ........... PIOCHE Madeleine.................. 89 ans
Le OS5 octobre............ GRANDMOUGIN Monique........ 85 ans
Le 08 octobre. ........... HOUILLON Lucie..................... 98 ans
Le 10 octobre............ CHRETIEN Huguette............... 88 ans
Le 10 octobre............ LAUTREY Lucienne................. 96 ans
Le 11 octobre............ DOMINIQUE Fernande.......... 104 ans
Le 11 octobre............ ESCALES Genevieve................ 98 ans
Le 17 octobre. ........... PLIOT Josiane.......c..covvveeneenn... 89 ans
Le 18 octobre............ GALMICHE Jacqueline............ 86 ans
Le 21 octobre. ........... GRASPERGER Gilbert............. 90 ans
Le 25 octobre............. NARTEY Bernadette................. 74 ans
Le 30 octobre............ DUCROS Jacqueline................ 92 ans
Le 30 octobre............. GUYOT Deniseé....ccevvvvvvvinennnnn.. 94 ans




Ils resteront dans nos coeurs :

- Mme BEDIER Héléne nous a quittés le 29
septembre 2024. Elle était arrivée a la Fondation
Grammont le 01 septembre 2022.

- Mr GREGET André nous a quittés le 1er octobre 2024.
Il était arrivé a la Fondation de Grammont le 09
janvier 2023.

- Mme POUILLY Lucienne nous a quittés le 05 octobre 2024. Elle était
arrivée a la Fondation de Grammont le 20 janvier 2023.

Nous souhaitons la bienvenue a :

- Mr CHARRIERE Alain arrivé le 07 octobre 2024 au service des TILLEULS.




Et au service des MIMOSAS pendant
ce temps la...

L’automne est arrivé, les activités se déroulent plutot a lintérieur. Des
moments de détente sont proposés comme la balnéothérapie. Petites bulles et
jeux de lumiére offrent un moment treés agréable aux résidents.

Les aprés-midi « film » sont attendus. Les résidents choisissent ce qu’ils
souhaitent regarder, c’est un moment convivial, souvent le rire est au rendez-

vous.

Bien sur, nous gardons les activités « cuisine » qui régalent nos papilles | Mr
MILLIOTTE a reéalisé des crépes, Mme MOREIRA des beignets aux pommes et
Mme CHEVILLARD, un gateau au potimarron. Nous remercions les familles
qui continuent a nous apporter des plaisirs sucrés !




Nous avons la chance de bénéficier de l'atelier de
zoothérapie. Cela consiste a créer des liens via les
animaux. Tous les vendredis, Jessy, reconnu par tous
maintenant, fait le bonheur de nos résidents, qui
peuvent lui donner des croquettes ou le promener en
laisse dans notre coin jardin.

Tokyo, le chien de Mme MARCHAL vient aussi
réguliérement, nos résidents sont heureux de les voir
arriver. Ils ne manquent pas de recevoir un bel
accueil.

Mme MOREIRA ne cesse de leur dire combien elle les
aime. Elle est radieuse au contact des animaux.

Elle rend visite parfois aux Poneys, qu’elle affectionne et appelle « mes petits
lapins ». Ce qui la fait beaucoup rire.




