
 
1 

 

 

PART-AGES 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

Numéro 171           
 Mai 2022 

Site Internet : www.fondation-grammont.org                   
205 rue de l’Hôpital - 70110 VILLERSEXEL – Tel : 03.84.20.50.98 – Fax : 03.84.20.59.84 

 

 



 
2 

  

Dans ce numéro... 

 

 

 Le mot du Directeur………………………………….Page 3  

                     L’animation en avril………………………………….Page 4  à 8. 

     Informations…………………………………………….Page 9. 

                     Bienvenue à…………………………………………....Pages 10 

                     Du mouvement dans le personnel…………………Page 11 

La vie aux Mimosas …………………………………..Page 12,13. 

La vie aux Myosotis……………………………………Page 14 

Anniversaires à fêter en Mai  ……… .................... Page 15 

Elle  restera dans nos cœurs……… ..................... Page 15 

Dates à retenir en Avril ...................................... Page 15 

Page jeux  .......................................................... Page16. 

 

 

 

 

 

 

 



 
3 

Le mot du directeur 

Chers Résidents, 

 

Je suis heureux de voir que les beaux jours arrivent et de vous 

trouver régulièrement sur la terrasse pour des moments festifs 

avec notre animatrice, nos bénévoles et notre personnel. C’est 

un immense plaisir pour moi de régulièrement discuter avec 

vous et réfléchir ensemble à améliorer vos conditions de vie.  

Je voulais vous signaler que nous allons avoir un nouveau site 

internet qui sera opérationnel en mai et qui va nous permettre 

de mettre régulièrement des informations, des photos et les 

activités réalisées dans notre établissement afin de garder un 

lien avec vos familles. 

Je vous souhaite un beau mois de mai. 

 

Thierry MONTOYA 

A votre écoute 

 

Au revoir  

Comme vous le savez,  je pars vers de nouveaux horizons.  
Ces mois passés auprès de vous ont été une expérience professionnelle et 

humaine qui m’a fait grandir.  
Je ne retiendrai que des moments de joie et de bonne humeur.  

Ces derniers mois, le COVID s’est invité dans l’établissement, des moments 
difficiles pour les résidents et leurs familles. 
Je suis fière d’avoir accompagné une équipe déterminée et investie dans cette 
épreuve 

Prenez soin de vous. 
 

Cathy PETETIN. 
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L’animation en Avril. 

L’Animation contribue à donner du sens à la vie, à créer de la relation sociale, 

à apporter du bien être aux résidents. 

Durant un début d’avril compliqué avec un nouveau confinement, des visites 

et animations en chambre étaient proposées, se fut pour les résidents 

l’occasion de découvrir et utilisé la borne Mélo. 

Merci à Evelyne FROTE pour sa cueillette de fleurs, des petits bouquets de 

primevères sauvages, appelées aussi coucous des bois, ont été distribué aux 

résidents, qui ont fort apprécié. Une attention qui a remonté le moral.  

La reprise des animations collectives a réjoui tout le monde. 

Le 12 Avril, « SOPHIA » nous proposait son show, pendant près de 1h30 elle 

nous a fait revivre la carrière de DALIDA, son étonnante ressemblance 

physique et vocale associée à ses différentes tenues, nous ont transporté 

dans un tourbillon de paillettes fidèle à l’univers du mythe de DALIDA. 

Sa mise en scène nous a fait revivre un moment de rêve. 
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Le dimanche 17 Avril, une salle de restaurant joliment décorées, avec les 

réalisations préparées lors de nos activités, accueillait les résidents pour 

partager un repas festif concocté par nos cuisiniers. 

Au menu du jour :  

Aspic à l’œuf au saumon 

~ 

Navarin d’agneau 

 Au romarin 

Flageolets / 

Tomates à la Provençale 

~ 

Fromage 

~ 

Nid de  Pâques 
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Le mercredi 27 Avril, nous fêtions les anniversaires du mois. 

 « MUSIC-NON –STOP » animait l’après-midi en chansons, et comme la 

tradition le veut, au moment du gouter nous dégustions un délicieux gâteau 

meringué préparé par nos cuisiniers.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Merci à Evelyne FROTE et ses compères, qui ne manquent pas dès que la 

nature offre de jolies fleurs de parcourir les bois. La veille du premier mai, 

Leur cueillette généreuse a ravie les résidents, chacun a pu recevoir un joli 

bouquet de muguet très parfumé, merci également à ANTHEMIS fleurs pour 

sa générosité, en effet il a également offert de jolis bouquets de muguet 

agrémentés chacun d’une rose.  
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Le jardinage, une activité qui plait à un grand nombre de personnes ! 

Préparation de futures plantations et nettoyage des anciens géraniums, c’est 

toujours un plaisir de jardiner, cela ravive des souvenirs ! 
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Loto animé par Aline, 

hésitante au départ mais elle 

manie maintenant la borne 

Mélo avec tact, nos bénévoles 

réticentes ne manquent pas de 

ressources !  

 

 

 

 

Art de la table, préparation des 

décorations pour le jour de 

Pâques. 

 

Le coloriage est une grande passion 
pour Mme PILER. 

 

 

Moment de détente et de complicité 
pour Mr et Mme LOUIS en terrasse. 
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Informations. 

Menu des invités 

 

Coquilles de poisson 

Sauce Normande 

Fondant aux Cèpes 

Poêlée campagnarde 

Fromage 

Tarte tatin aux pommes 

 

 

Informations 
Durant le mois de Mai les coiffeuses seront présentes : 

 

- Maryline : les mardis 3, 17, 21. 
 

- Catherine : les mardis 10,24.  
 

 

La podologue sera présente le lundi 30. 
 

Voici les beaux jours, les sorties en terrasse, les promenades au soleil, 

- Se protéger du soleil est important, il serait bien que chaque 

résident possède un chapeau ou une casquette 

 dans « sa garde-robe. » 
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Bienvenue à 

 

Mr MILLIOTTE Michel, les Mimosas 

chambre, 3. Ancien outilleur, il aime le 

bricolage et la lecture.   

Mr MILLIOTTE est papa d’une fille, a 2 

petits-enfants et une arrière-petite-fille. 

 

 

 

 

 
Mme FRUHAUF Arlette, les Acacias chambre 
60. 
Maman de 4 enfants, grande mère de 5 petits-
enfants 6 fois arrière grandes mère,  elle a 
travaillé comme lingère à la Fondation de 
Grammont. 

Madame FRUHAUF aime jouer à la belote 
Elle aimait cultiver son jardin de fleurs. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
Mme MARIETTE Régine, les Mimosas chambre 07. 

Elle aime la musique, la danse et le cinéma.   

Elle pratiquait le « chi- gong.»  
Madame MARIETTE était employée aux affaires 
étrangères. 
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Les mouvements du personnel bienvenue à : 

 

 

 

 
 
-Martine CARAVATI comme ASH Soins. 

 
 
 
 

 
 

 
-Emilie, Assistante Administrative. 
 
Native d’Audincourt, j’ai diverses expériences 

professionnelles à mon actif, à la fois dans l’automobile 

et dans le médico-social. Je suis arrivée à la Fondation 

de Grammont, le 07/03/2022 en tant qu’Assistante 

Administrative. 

Je suis ravie d’être parmi vous et est à votre disposition pour tout 

renseignement. 

 
 
 
 

« Bonjour à tous, 

 

Je suis Manon Varnier-Navarro, psychologue spécialisée en 
neuropsychologie. Nouvellement arrivée à la fondation de 
Grammont, je serai ravie d’accueillir chaque résident au 
sein de l’établissement, et de les accompagner dans leur 
nouveau lieu de vie, ainsi que leur entourage. 

Ma formation professionnelle me permettra également, à 

l’avenir, de construire avec les équipes soignantes, des 
projets d’animation et plus particulièrement dans les 
unités spécialisées. 
Au plaisir de vous rencontrer. 
Manon Varnier-Navarro » 
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La vie aux Mimosas 

 
Nous maintenons nos connaissances chaque jour via le journal, c’est un outil 

très intéressant. Il permet de créer des liens au sein du groupe. Souvent nous 
créons des supports visuels avec, ce qui nous permet d’avoir des repères 
dans le temps, via la date, les fêtes annuelles…. 
Mr STEVENOT s’intéresse au sport et aime savoir ce qui se passe dans le 
monde. 
M’ BRINGOUT, lui s’étonne régulièrement du comportement aberrant des 

personnes lorsqu’il lit les articles. 
Chaque moment reste important, il contribue à dynamiser le service et 
apporter de la vie. 
 

 

 

   

 

 

 
 

 
Voici les beaux jours, c’est très agréable, nous 
profitons du jardin. 
Nous apprécions regardés nos plantations de 
l’année derrière, le lilas a ses premières grappes, 
pas assez pour un bouquet mais le personnel en 

apporte très régulièrement. 
Nous aimons ses odeurs fleuries et nous 
remercions toutes les personnes qui nous ont 
apporté des brins de muguet aussi. 
Tous aiment admirer ces fleurs que nous 
sentons chaque jour. Quel plaisir pour nos 

sens. 
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Coté 

extérieur : 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
Mr KLIENDIENST et Mr BRINGOUT ont commencé à entretenir les 

palissades. 
Mr BRINGOUT veille à ce que la lasure soit bien appliquée. 
 
Il donne de bons conseils et dit aimer le travail bien fait. 
Mr KLIENDIENST lui dit : « cette activité permet de garder la forme. » 
 

Appliquer la lasure nécessite une bonne motricité, se baisser, lever les bras… 
C’est vite fatigant mais ils sont très volontaires. 
 

Ils se sentent utiles et participent à l’amélioration de notre lieu de vie. 
Mr KLIENDIENST dit « s’approprier » les lieux et il est fier de son travail. 
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La vie aux Myosotis 
L’air printanier est propre aux activités extérieures. 
Mrs GEHANT, MOINNEAU et Valérie se sont adonnés à une partie de 

pétanque. 
Quelques résidents sont venus les encourager ! 
 

La partie fut serrée mais Mr MOINNEAU a été le vainqueur du jour. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Jeux d’adresse aussi au rendez-vous avec 
Mélanie et notre stagiaire AS pour animer le jeu 
de cerceau 

La bonne humeur était au rendez-vous ! 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Hervé notre 
agent 

d’entretien a nettoyé notre terrasse. 
Mme SOLDATI est ravie de pouvoir aller 

s’occuper des fleurs le soir après le repas.   
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Les Anniversaires de Mai 

 
Mr BESANCON Michel le………………………….07/05/1948 

 

 

Mme VIRCONDELET Marie le………………….. 08/05/1932 

 

 
Mr BIROLINI Yves le………………………………. 10/05/1946 

 

 

Mr TISSERAND Roger le…………………………. 17/05/1930 

 

 

Mme PETITJEAN Suzanne le………………….. 22/05/1939 

 

 

Mme FERRY Jeannine le……………………….. 23/05/1942 

 

 

Mme BERNARD Suzanne le……………………. 28/05/1931 

 

Elles resteront dans nos cœurs 

 
Madame LACOTE Aimée 

 
MADAME DUMAS Andrée.  

 
Monsieur BERREUR Jean. 

 

Quelques dates à retenir en Mai 

Après deux années d’absence, nous retrouverons  les bénévoles 
 du « RELAI Malakoff » pour un après-midi récréatif le mardi 24. 
 
Le mardi 31 mai nous fêterons les anniversaires du mois et comme 
chaque année pour la fête des mères, nous mettrons toutes les Dames à 

l’honneur  en compagnie de Michel TOURNIER. 
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Page jeux 

 


