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Le mot du directeur

Chers résident,

Malheureusement l'apéritif dinatoire n’a pas eu lieu en juin

mais ce n’est que partie remise. Nous voyons avec Eliane a

quel moment nous pouvons le faire et nous vous tiendrons
informé. Ce sera un réel plaisir de diner avec vous.

Le projet d’accueillir des jeunes de 16 a 18 ans dans le cadre
du service national universel a été validé et nous attendons
maintenant que des personnes se manifestent pour venir faire
leur mission d’intérét générale de 84 heures dans le cadre de
I’'animation. Ce sera pour vous l'occasion de rencontrer de
nouvelles personnes et participer avec eux a de nombreuses
animations.

Je vous souhaite un beau mois de Juillet.

Thierry MONTOYA

A votre écoute




Les mouvements du personnel bienvenue a :

Jennifer CHAGNOT, nouvelle responsable des soins.

Habitante de Champagney, j’ai 17 ans d’expériences dans différents secteurs
de soins public et privé dont 14 années en tant qu’infirmiére avec un DU de
psychiatrie.

Et me voici aujourd’hui en tant que responsable des soins a la Fondation de
Grammont.

A l'écoute et investie avec dynamisme et optimisme, n’hésitez pas a me
contacter.

CHAGNOT Jennifer




L’animation en Juin-

Mercredi 15 juin Michel TOURNIER animait ’aprés-midi, en chansons.

Le Dimanche 19 juin, jour de la fé€te des Péres, les Messieurs étaient mis a
I’honneur. Les Dames n’avaient pas manqué de confectionner des
décorations, afin de les accueillir comme il se doit en salle de restaurant.
Chacun a recu un petit cadeau offert par « Api restauration. »

Un repas festif concocté par nos cuisiniers était servi en salle de restaurant.

Au menu :
Trio-de melorw et son scrop aw porto-
Tayine de veaw Semowle/Tomate d la provencale
Fromage
7o te Bourdaloue




Le jeudi 24 juin, en compagnie de Bruno MOUGIN, nous fétions les
anniversaires du mois, un délicieux gateau préparé par nos cuisiniers était
Servi.

La gymnastique douce compte toujours de nombreux adeptes !




L’art floral, une animation trés appréciée ou chacun ne manque pas
« de prendre la pause ».




A l’extérieur, belle promenade trés appréciée.

Le repas a théme du mois nous a fait voyager au Portugal !
Nous avons pu déguster :
Rillettes de sardines
Rancho a la portugaise ou omelette
Fromage

Pastel natta

Devenez bénévole a la Fondation de Grammont a partir de 16 ans.

Participez aux animations avec nos résidents !

Pour plus d’information contactez Eliane Duffet, animatrice (03-84-20-50-98)
ou Mr Montoya Thierry Directeur (03-84-20-30-14)




La vie aux Myosotis:

En fin d'aprés-midi, aprés un bon gouter les Messieurs du service ont fait
danser quelques Dames.

Ambiance festive pour faire un travail physique et cognitif pour celles qui
poussaient la chansonnette.

Avec les fortes chaleurs, tous les moyens sont bons pour se rafraichir, bain
de pieds et tournée de boissons a volonté.
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La vie aux Mimosas

-Voici les grosses chaleurs, heureusement Mr BRINGOUT a fini de « lasurer »
les palissades extérieures. —« C’est du beau travail dit-il. »

-Le matin avant qu’il ne fasse top chaud, nous apprécions cueillir de jolis
bouquets pour égayer le service, nous en profitons pour rendre visite a
Puncky et Coquette, nos poneys qui viennent se faire flatter prés de nous.




L’aprés-midi, nous avons testé la borne « Mélo. »

C’est trés intéressant, chacun peut écouter son style de musique : Mr
STEVENOT apprécie le jazz et le classique.

Mr MILLIOTTE aime Aznavour :

« La Mama » qui lui rappelle les vacances en Italie avec son épouse c’est une
sorte de Junk box ou chanson passée associée a I'image du chanteur ce qui
facilite les souvenirs.

Nous pouvons aussi jouer avec cet outil. Mme GAILLARD s’est plus
intéressée a l’histoire, sur le théme de I’Angleterre, ou elle s’est remémorée le
nom des bateaux.

Les résidents ont pu faire des petits tests sur les saisons, les animaux ou
méme retrouver les paroles des chansons, pas si facile finalement.

I1 y a de nombreux théme, c’est divers et varié ce qui permet de garder
l’attention de tous, et de créer I’échange.
Les résidents sont trés satisfaits de cette acquisition si divertissante.




Joyeux A rsaire !

Mme FAIVRE TheErese le...ccceeeeeeeineeeeecnneeeecnnenns 05/07/1926

Mme HENNEQUIN RoSe€ l€...c.cceiiviniiniiniincinconcens 18/07/1932

M DECESERO Jacques le.....ccccoeueinrinrcnccnccnccnnes 24/07/1939
Informations

wDurant le mois de Juillet les coiffeuses seront présentes :
- Maryline : les mardis 12 et 26.

- Catherine : le mardi, 19.

Quelques dates a retenir en Juillet-

-Mercredi 6 juillet, animation musicale proposée par Lily et Gégeé.
-Mardi 19 juillet, atelier dégustation proposé par « API restauration. »

Le vendredi 22 juillet une animation, « Le chariot musical de Sophie »
subventionnée par le ministére de la culture et la DRAC vous sera proposeée.

-Pour information, Le grand départ du tour de France aura lieu le 1ler
juillet a Copenhague et l'arrivée sera jugée le 24 juillet a Paris, sur 'avenue
des Champs-Elysées.

-Les offices religieux se dérouleront les jeudis 14 et 28 juillet.

-A partir du 11 juillet chaque semaine, «’association Croq’ livres » ménera
un projet au sein de notre EHPAD des ateliers d’arts plastiques, des
échanges avec les résidents et 'animatrice. Permettrons de réaliser, rédiger et
éditer un ouvrage. Tout cela financé par la conférence des financeurs du
territoire de la Haute Saone.

Les anniversaires du mois de juillet seront exceptionnellement fétés au
mois d’aout.

La podologue sera présente le jeudi 25 juillet. FC(,S\ 5 £




Bienvenue a

Mme JACQUES Josiane, les Acacias
chambre 38.

Madame JACQUES est maman de 6
enfants, elle a 16 petits-enfants et
plusieurs arrieres petits-enfants.

Elle aime chanter et écouter de la
musique, la lecture et le travail manuel
font également partie de ses passions.

Mme GRANDMOUGIN Monique, les Myosotis chambre 65f.

Madame GRANDMOUGIN est maman de 2 enfants et mamy de 3 petits
enfants.

Elle travaillait comme chauffeur VSL a mi-temps.

Le jardin et les fleurs font partie de ses hobbies.

[ls resteront dans nos cceurs:

Mme VAREY Gisele
Mr DUJARDIN Georges




Merci aux enfants de 1’école maternelle pour
leurs jolies créations que vous pouvez
découvrir en salle d’animation.

Bel été a tous !
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\@/ CANICULE, FORTES CHALEURS
/%N | ADOPTEZ LES BONS REFLEXES

e

@)

Mouiller son corps Manger en
et se ventiler quantité suffisante
Maintenir sa maison
au frais : fermer Ne boire
les volets le jour "alcool
Donner et prendre %
des nouvelles Eviter les efforts
de ses proches physiques
BOIRE REGULIEREMENT
DE LUEAU

EN CAS DE MALAISE, APPELER LE 15 = ® i

Pour plus d'informations : 0 800 06 66 66 (appe! gratuit) '?. : ’,’”}’“_“”e
www.social-sante.gouv.fr/canicule ® www.meteo.fr e #canicule o




