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Visites des familles et vaccination 

 

Pour les services EHPAD, les visites en chambre  
et sorties en familles réjouissent les résidents  
et leurs familles. Toujours sur RDV et avec strict  
respect des gestes barrières. 

Les services protégés/fermés des Mimosas et  

Myosotis continuent les visites des familles dans la  
salle dédiée à cet effet, également sur RDV et avec  
gestes barrières renforcés. 

 

Quant à la vaccination, une nouvelle série a été  
organisée au cours de ce mois d’avril pour des  
résidents et des membres du personnel. 

 

 

 

Bienvenue à Paola HOULFORT 
Assistante Ressources Humaines 

 

Native de l’Oise, j’ai plus de 20 ans d’expérience 

en Ressources Humaines dans différentes  

entreprises du monde industriel. 

 

15 années chez ELIS en région parisienne qui  

fournit en vêtements de travail les hôpitaux,  

maisons de retraites et cliniques. 

 

Et me voilà aujourd’hui de l’autre côté ! 

Bientôt 6 ans dans la région après différents postes, et depuis le 12 avril à la 

Fondation de Grammont. 

 

Je suis à votre disposition, n’hésitez pas ! 
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Les animations d’Avril 

Dès les beaux jours, les visites et soins aux poneys sont plus fréquents ; chaque 
jour, certains résidents ne manqueraient pour rien cette activité. 

Sous le regard de Mr GRANDGIRARD, séance pédicure pour Puncky et Coquette. 

 

 

 

     Étrillage : Puncky apprécie ! 

 

 

Séance coiffure pour Coquette : tressage de la 
crinière. 
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Nous avons pu observer que les oiseaux récupèrent le poil des poneys pour 

construire leurs nids ! 
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Le soleil, les fleurs, les animaux, le jardinage, autant de bonnes raisons qui 
motivent et mettent du baume au cœur pour les sorties à l’extérieur. Elles sont 
toujours très appréciées des résidents. 
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Durant les jours plus maussades, les activités d’art créatif, jeux de société, 
gymnastique douce, visites en chambre, mise en beauté…restent programmées. 
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Informations 
 

Durant le mois de Mai, les coiffeuses seront présentes : 
 

- Maryline : le mardi 4  
 

- Catherine : les mardis 11 et 25 

 
 
La podologue sera présente le jeudi 27. 
 

 

 

Ils resteront dans nos cœurs 

Mme MOUGENOT Suzanne 

Mme IRTANUCCI Rose 

 

Dicton de Mai 

Avant Saint-Servais, point d'été, après Saint-Servais, plus de gelée. (St SERVAIS 

le 13 Mai) 
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Bienvenue à 

 

Mr LOUIS Claude - les Magnolias chambre 
20. 

Originaire de Besançon où il a étudié 
jusqu’au bac, Monsieur LOUIS s’est marié 
en 1956 avec Madame LOUIS Germaine 

qu’il est venue rejoindre dernièrement dans 
notre établissement. 

Durant sa carrière, il était responsable du 
personnel dans une agence de BTP, puis à 

Peugeot Vesoul. 

Monsieur LOUIS aime particulièrement la 
lecture et les promenades. 

 

Mme HENNEQUIN Rose - les Acacias 
chambre 51. 

Mme HENNEQUIN a grandi au Val de 
Gouhenans, entourée de ses 6 sœurs. 
Elle a été la propriétaire du café - 

restaurant à Athesans pendant de 

nombreuses années. 

Etre entourée de toute sa famille la 

comble de joie. 

Elle aime jardiner et adore les fleurs et 

les animaux.   

 

 

Mme STEGRE Marie-Jeanne - les Acacias 
chambre 45. 

Ancienne agricultrice, Mme STEGRE aime 
jardiner. Elle a toujours apprécié les fleurs 
et la lecture. 

Elle a 3 enfants, 4 petits-enfants et est 4 

fois arrière-grand-mère ! 
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La vie au service des Myosotis 

« En avril, ne te découvre pas d’un fil ! » tel est le dicton. Et pourtant, les résidents 
en ont profité pour manger en terrasse par 24 degrés à l’ombre. 

Quel bonheur ! Mesdames ACIDE et AUBERT étaient ravies. 

Et coup de chance, ce jour-là, il y avait de la glace en dessert ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les résidents du service ont leur petit rituel. Chaque soir, après le repas, c’est  
« n’oubliez pas les paroles ». Certains chantent, d’autres commentent… 

Et Madame AUBERT danse à tous les coups… ! 
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La vie au service des Mimosas 

Ce mois-ci, Mme MERCIER Raymonde, était à l’honneur à l’occasion de ses 90 
ans. 
Tout a été mis en place pour fêter cet événement pour que cette journée soit 
marquée comme il se doit. 
Banderole, ballons, gâteaux et bonne humeur étaient de la partie, le tout rythmé 
par des pas de danse, ce qui a enchanté les résidents. 

 
  

 
 

 
 

 
 

Nous avons profité des beaux jours 
ensoleillés pour une bonne remise en 
forme. 

 
 
 

Le lancer de cerceaux a été très apprécié : Mesdames BELUCHE et MERCIER ont 
marqué beaucoup de points, ce qui a étonné certains messieurs comme Mr 
BRINGOUT ; la concurrence était rude !! 
 
Mais tout s’est déroulé, comme toujours, dans la bonne humeur. 
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Page jeux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        MOTS MELES 

 

Titre d’un roman de   

Pascal Marmet 

 

_ _      _      _ 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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Petit quiz 

 
1. Complétez l’expression : « arrête de monter sur tes… » 

 
2. Que signifie l’expression « pattes de mouches » ?  

 
3. Complétez l’expression « sans tambour ni... »  

 
4. La bicyclette, grâce à un livre l’ayant ainsi nommée, est aussi appelée la 

petite ? 
 

5. Dans les journaux gratuits ou pas, on vend, on achète, on cherche, grâce 
 aux petites … ? 

 
 
 

En Mai 

Joyeux Anniversaire à 

 
 
  Le 08 mai ........................ VIRCONDELET Marie .................... 89 ans 

 

Le 17 mai ........................ TISSERAND Roger ......................... 91 ans 
 
Le 17 mai ........................ CHAGNOT Georges ........................ 88 ans 

 
Le 23 mai ........................ FERRY Jeanine ............................. 79 ans 
 

Le 26 mai ........................ SILVESTRE Georgette ................... 85 ans 
 

Le 28 mai ........................ BERNARD Suzanne ....................... 90 ans 
 
Le 29 mai ........................ LACOTE Aimée .............................. 78 ans 
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Réponses page jeux 
 

     MOTS MELES : Il y a longtemps. 

 

Réponses petit quiz 
 

1. Arrête de monter sur tes grands chevaux 

2. Une minuscule calligraphie 
3. Trompette 
4. Reine 

5. Annonces 

 
 

Le temps du muguet 

 
Il est revenu le temps du muguet 

Comme un vieil ami retrouvé 
Il est revenu flâner le long des quais 

Jusqu’au banc où je t’attendais 
Et j’ai vu refleurir 

L’éclat de ton sourire 
Aujourd’hui plus beau que jamais 

Le temps du muguet ne dure jamais 
Plus longtemps que le mois de mai 

Quand tous ses bouquets déjà se sont fanés 
Pour nous deux rien n’aura changé 

Aussi belle qu’avant 
Notre chanson d’amour 

Chantera comme au premier jour 
Il s’en est allé le temps du muguet 

Comme un vieil ami fatigué 
Pour toute une année pour se faire oublier 

En partant il nous a laissé 
Un peu de son printemps 
Un peu de ses vingt ans 

Pour s’aimer pour s’aimer longtemps 
 

 
Francis LEMARQUE 

 
 



15 
 

A venir… 
 

En Mai, nous attendons la fin des saints de glace afin d’effectuer nos plantations 

extérieures.  

En attendant, nous sommes déjà allés choisir les différentes fleurs et légumes. 

 

 

 

 

 

Dès que la météo le permettra, une ou deux animations musicales seront 

proposées en terrasse. 

 
 

 

 

Des repas thérapeutiques seront à nouveau organisés par l’animatrice. 

Au menu : dégustation de crêpes sous toutes leurs formes (salées et sucrées). 

 

  

 

 

 

Remerciement 
Nous tenons à remercier la famille de Madame PETIT Anne qui a fait                  
un don de 80 euros pour l’animation. Cette somme sera utilisée afin                   
de proposer une animation exceptionnelle à tous les résidents.  
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